DIETRO IL CAMICE

Lo strano caso

del dottor C.

Loro saono gli utenti di un servizio psichiatrico: ansiosi,
depressi, buffi. Lui e il loro terapeuta: un po’ svagato ma
convinto di esser unito ai suoi pazienti “da una linea
ininterrotta di umanita’. Massimo Cirri, psicologo e radiostar
a Caterpillar, racconta i segreti di un mestiere speciale uMous ta
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Caterpiliar, su Radio2.
Per il suo lavoro
giornalistico & stato
premiato con I’Ambrogino
d'oro nel 2007.

76 | GIUIA 2009

Il dottor C. ha una dopp
ta. La mattina,
salute mentale

ia vi-
al Centro di
del servizio

pubblico, ascolta la rabbia del si-
8nor N., la depressione della signora

., le ossessioni della signora A., le
crisi del signor I. Il pomeriggio condu-
ce una popolare trasmissione radiofo-

nica su una rete nazionale. Non aveva
veramente intenzione di vivere in quel modo dis-
sociato, «l fatto & che la Rai mi ha chiamato 1l
iorno dopo che avevo vinto il concorso nel-
azienda sanitaria nella quale ero precario. E
cosi ho chiesto immediatamente il part time,

spiega Massimo Cirri, 50 anni, toscano mila-
nesizzato, due figli, psicologo specializzato in
criminologia clinica, giornalista e autore ra-
diofonico per Radio2, ma anche televisivo,
teatrale e altro ancora. Poi '@ anche che la vita
dissociata in fondo non gli dispiace, infatti 'ha
continuata per pitt di dieci anni. Dal 2008 lo
psicologo si & preso un‘aspettativa mentre
Pautore lavora a pieno ritmo, ma siccome
P'autore non ce la fa a stare senza lo psicologo,
ha pubblicato un libro che si intitola A collo-
quio (Feltrinelli), ispirato ai pazienti del Cen-

tro di salute mentale, alle loro storie e alle
centinaia di incontri noiosi, profondi, emo-
zionanti, teneri o tristi che si sono consumati
in quel Centro. Non contento, ha concluso la
propria nota autobiografica sulla quarta di
copertina con una frase a effetto che apre spi-
ragli inquietanti su una sua possibile terza vita.
E ha scritto di sé: “Ama decespugliare”.
Comungue, uno psicologo che racconta le sto-
rie dei propri pazienti & sospetto.

E una perplessita che ho avuto anch’io, che
sembrasse una sorta di tradimento verso chi
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